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Gar det att prognosticera skillnaden mellan kvinnlig och manlig
livslangd?

Debatten om konsneutrala premier har pagatt under en tid. For att kunna satta av
reserver inom forsakringsbranschen - vilket man inte minst enligt Solvency II-
direktivet ar tvungen att géra - maste man kunna lita pa de prognoser om antagen
livslangd som aktuarierna tar fram.

Men gar det verkligen att pa ett sakert satt géra prognoser om hur skillnaden mellan
kdnsneutrala premier kommer att utvecklas over lang tid? Vi har bett Erik Alm, chef
for Liv-verksamheten pa Hannover Re och sjalv aktuarie, att aterskapa sadana
prognoser ur ett historiskt perspektiv.

— Det hér ar kopplat till den generella fragan om hur man prognosticerar dodlighet.
Traditionellt har vi aktuarier ansett den vara konstant. Vad vi inte tagit riktigt pa
allvar, ar det faktum att dodligheten férandras over tid, konstaterar Erik.

Underskattat dodlighetsférbéttringarna

Han beréttar att alla undersokningar hittills underskattat dodlighetsforbattringarna.
Orsaken ar naturligtvis att det varit svart att forutse bl.a. de sociala och medicinska
forbattringar som skett under de senaste 150 aren.

— Tank bara hur mag- och tarmsjukdomarna, inte minst koleran, reducerades tack
vare att vatten- och avloppssystemen foérbattrades runt férra sekelskiftet och
artiondena darefter. Eller hur bekampningen av loppor och I6ss minskade risken for
infektionsspridning. Eller hur penicillin och vaccin minskat sjukdomars hérjningar.

Under de senaste femtio aren har dodligheten i hjart- och kéarlsjukdomarna minskat
kraftigt, framfdrallt genom stora medicinska framsteg. Hur dédligheten pa grund av
olika cancersjukdomar kommer att utvecklas framover vill inte Erik spekulera i, men
han tror anda pa att har kommer att ske forbattringar.

Gatt tillbaka anda till 1700-talet

Men vi vander tillbaka till huvudfragan om skillnaden mellan skillnaden i férvantad
livslangd mellan kvinnor och mén. Erik har gatt tillbaka i statistiken anda till slutet av
1700-talet och forsokt att satta sig in hur en svensk aktuarie kring ar 1800 kunde ha
resonerat kring verkligt langsiktiga prognoser.
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The 1800 actuary makes this projection
Projected value at 2030: 3.0
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Av bilden ovan framgar att skillnaden mellan kvinnlig och manlig livslangd under
decennierna dessférinnan visserligen varierade ratt kraftigt, men att vardena
pendlade kring genomsnittet tre ar till kvinnornas favor. Det var darfor ratt naturligt
att aktuarien skulle ha raknat med en konstant skillnad pa tre ar, nar han gor sin
prognos fram till &r 2030.

— Som kuriosa kan man se hur det blir en tillféllig topp kring 1790. Den beror
huvudsakligen pa det krig som Gustav Ill férde mot Ryssland. Men krig har historiskt
inte gett nagra langsiktiga effekter, utan endast tillfalliga toppar.

Vad skedde d& under de narmaste femtio aren darefter och vilka slutsatser skulle
man kunna tanka sig att en aktuarie av argang 1850 skulle ha dragit?
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The 1850 generation of actuaries makes a new projection
Projected value at 2030: 11.5
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Som bilden visar, gick det inte alls som aktuarien modell 1800 hade prognosticerat.
Istallet 6kade skillnaden mellan prognosticerad livslangd for kvinnor respektive man
till 4,5 ar. Och nar aktuarien av ar 1850 ser detta, &r det inte svart att tanka sig att
denne drar ut den trenden fram till 2030. Da skulle kvinnor ha 11,5 ars langre
forvantad livslangd, an vad mannen kunde tankas fa.

— Vad den har trenden under 1800-talets forsta halft berodde pa, ar for oss idag
svart att saga. Missvaxt borde ha slagit lika mot bada kénen. En mojlig forklaring
skulle kunna vara den 6kade alkoholkonsumtionen bland mannen. Men man vet inte,
sager Erik.

De ganska kraftiga variationer som syns i kurvan for aren 1800-1850 &r i huvudsak
slumpmassiga. Befolkningen i Sverige var vid den har tiden ganska liten.
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The 1900 generation of actuaries makes a new projection
Projected value at 2030: -2.5

Men for den aktuarie som tittade bakat ar 1900, hade bilden foérandrats totalt i
jamforelse hur det sag ut femtio ar tidigare. Strax fore 1850 skedde ett tydligt
trendbrott och vid sekelskiftet hade skillnaden mellan kvinnors och mans férvantade
livslangd krympt till bara 2,5 ar.

— En tankbar forklaring kan vara att fattiga man (med lag forvantad liviangd)
emigrerade till USA under den har perioden. Men det ar bara en spekulation och det
finns annu inga tillforlitiga uppgifter om dodlighet. Kanske &r det har tydliga
trendbrottet ett amne for forskningen, menar Erik.

Sjalvklart sa tror aktuarien modell 1900 att trenden ska fortsatta, vilket skulle
innebara att mannen ar 2030 har en forvantad livslangd som Overstiger kvinnornas
med 2,5 ar. Men verkligheten forandrar sig aterigen snabbt:
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1950, the next generation of actuaries looks at the projection
Not that good!!!
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Istallet planar trenden ut runt 2,5 ar till kvinnornas fordel. Variationerna mellan aren
blir mindre, vilket speglar att befolkningen véaxer.

Sa nar det ar dags for 1950 ars aktuarie att géra sin prognos for framtiden, ar det
ganska naturligt att skillnaden pa 2,5 ar skall besta till 2030.

Men &n en gang slar prognosen fel.

The 1975 generation of actuaries makes a new projection
Projected value at 2030: 12
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For nagot artionde fore 1950 forandras trenden radikalt. 1975 ar den forvantade
livslangden for kvinnor 6 ar langre an for man. Det har tillskriver Erik det faktum att
efter andra varldskriget skedde en kraftig 6kning av ménnens rokvanor.

1975 ars aktuarie drar ut trenden och hamnar pa en forvantad liviangd for kvinnor,
som &r 2030 skall vara 12 ar langre an mannens.

The 2010 generation of actuaries makes a new projection
Projected value: 2.1
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Idag vet vi resultatet. Strax fore 1970 vek kurvan nedat igen. For nu var det
kvinnornas tur att borja roka, medan mannen 6vergick till snus. Och 2010 var
skillnaden mellan kvinnors och méans forvantade livslangd nere pa fyra ar. Om de
senaste decenniernas trend dras ut till ar 2030, skulle den sjunka till ca 2 ar.

’Reversion to the mean’
Vad tror da Erik sjalv om framtiden?

— En sak som den hér lilla studien har visat, ar hur svart det ar att prognosticera pa
den senaste tidens trend. Jag satte med i branschens s.k. Dodlighetsundersdkning
och det har var problem som vi brottades med.

— En central frdga ar det som vi aktuarier kallar 'reversion to the mean’. Med det
menas att man ska vara forsiktig med att dra ut trender alltfor langt, utan istallet ga
tillbaka till ett Iangsiktigt medelvarde sa snabbt som mojligt. Fragan ar bara hur
snabbt man gor det?
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Erik pekar pa tre mojliga scenarier. Det ena &r att man drar ut en langsiktig trend
anda ifrdn 1750 och da skulle skillnaden mellan kvinnlig och manlig forvantad
livslangd ar 2030 hamna pa 4,1 ar.

Ett annat alternativ ar att vi ser 2010 ars 4,0 ar som konstant fram till 2030. Scenario
tre bygger man pa att anvander sig av det langsiktiga medelvardet mellan 1750 och
2010, vilket skulle gora att skillnaden skulle hamna pé 3,2 ar.

Sa aven i det relativt korta perspektivet av knappt 20 ar, ar det svart att
prognosticera. Samtidigt ar man tvungen att géra dessa prognoser.

Vad ar viktigast: Biologiskt eller socialt kon?

— Man kan ocksa lagga en, vad jag skulle vilja kalla, principiell syn kring det har
problemet. En del personer betonar det som kallas for det biologiska konets
inverkan, dvs. en naturlig skillnad mellan kvinnor och méan. | det fallet tror man pa en
fortsatt, langsiktig skillnad, konstaterar Erik och forsatter:

— Men om man istéllet betonar det sociala konets inverkan, dvs. att kbnet &ar en
social konstruktion och att exempelvis det faktum att alltfler kvinnor genomgar hogre
utbildning, skulle det peka pa att skillnaderna i férvantad livslangd minskar.

Sjalv tror Erik att det finns en grundlaggande skillnad som beror pa det biologiska
konet. Ovanpa denna skillnad finns skillnader som har sociala orsaker, och som kan
skilja sig mellan olika tidsperioder och mellan olika lander.

Hur om helst: fragan om och diskussionen kring kvinnors och mans olika forvantade
livslangd lar inte forsvinna.

Carl-Henrik Knutsson



