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av Edmund Gabrielsson, fd generaldirektor och Eva Tidefelt, chefsjurist Folksam

Vid Férsékringsjuridiska Férening-
ens moéte den 22 mars i ar redo-
gjorde Anders Dereborg for nyhe-
ternai propositionen om &ndringar
i skadestandslagen (se artikeln
"Nya regler om erséattning for ideell
skada” i detta nummer av NFT).
Vid den efterféljande diskussio-
nen framférde Edmund Gabriels-
son och Eva Tidefelt vissa kritiska
synpunkter, vilka i huvudsak redo-
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Inledning

Det var ett grundligt och omfattande utred-
ningsarbete som”’Kommittén omideell skada”
under justitieradet Edvard Nilssons ledning
avslutade varen 1995 med betinkandet (SOU
1995:33) ”Ersittning for ideell skada vid
personskada”. Forslagen till lagéndringar var
dock begrinsade och da regeringen sex ar
senare lade fram sin proposition foljde den
som framgatt av Anders Dereborgs redovis-
ning i sak i allt visentligt kommitténs forslag
till lagdndringar. Nir det géller tva av dessa —
inférandet av en bestimmelse om erséttning
for psykisk chock vid anhorigs dod och ny-
ordningen betriffande ersittning for sirskil-
da oldgenheter — har vi funnit anledning till
kritiska synpunkter enligt vad som ndrmare
anges i det foljande.

visas i det féljande.

Eva Tidefelt
eva.tidefeltr @folksam.se

Det kan emellertid finnas skil att forst
erinra om att en av kommitténs huvuduppgif-
ter var att Gverviga om ersittningsnivan for
ideell skada borde hojas. Kommitténs slutsats
blev attersattningen for lyte och men etappvis
borde hojas for de svérare skadefallen sa att
nivan for de svarast skadade hojdes med 50
procent. Hojningen borde ske etappvis sa att
den var fullt genomf6rd tre ar efter det att
statsmakterna tagit stéllning till kommitténs
forslag. Man kan anta att kommittén riknade
med att hojningen skulle kunna vara genom-
ford &r 2000. Regeringens slutsats nu (prop.
s. 47) dr att erséttningsnivaerna har utveck-
lats och utvecklas pa sadant sitt att det inte
finns anledning att ingripa med lagstiftning
darvid regeringen har beaktat den hojning av
ersdttningsnivan som allméint genomfordes
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den 1juli 1996 pa grundval av nyaerséttnings-
tabeller som utarbetats inom Trafikskade-
nidmnden. Annu iterstér dock ett avsevirt gap
till den niva som kommittén har férordat.
Ersittningsreglerna i skadestandslagen &r
allmént héllna och ger stort utrymme for
rittspraxis att faststélla det nairmare innehal-
let. I den aktuella propositionen — liksom i
dldre propositioner — soker lagstiftaren dock
i sjdlva verket att paverka tillimpningen ge-
nom mer eller mindre tydliga uttalanden i
olika avseenden, dven om dessa inte kan ge
ndgon bindande vigledning for tillimpning-
en. Ibland kan man tala om att lagstiftaren
soker lagstifta genom motiven. Betriffande
ersittningsnivan forideell skada kunde man —
sdrskilt som det ror sig om en fraga som i
grunden &r av allmin réttspolitisk karaktar —
véntat sig att regeringen tydligare hade redo-
visat sin uppfattning om det forslag som kom-
mittén med anledning av uppdraget lagt fram.
Det dr dock en betydande skillnad mellan
ersittningsnivan enligt kommitténs forslag
och den ersittningsniva som foljer av de nu
tillimpade ersittningstabellerna. Det hade
sjalvfallet varitav virde f6r domstolar, ndmn-
der, forsdkringsbolag m.fl. att fa veta hur
regering och riksdag i stort — sjdlvfallet inte i
detalj — ser pa fragan om var ersittningsnivan
for de svarast skadade bor hamna. Det far nu
ankomma pa Trafikskadendmnden och andra
nidmnder att bedoma om —och i sa fall ndr—en
ytterligare hojning av framforallt erséttnings-
nivan for de svarast skadade skall dga rum.

Ersattning vid anhdrigs dod

Frigan giller i vad man ersittning skall utga
till en person som drabbats av psykiska be-
svéri fall ddr sjédlva den skadestandsgrundan-
de handlingen riktar sig mot nagon annan
person. De av Dereborg ndmnda pleniav-
gorandena i Hogsta domstolen ar 1993, NJA
1993 5. 41 I och II, har blivit grundldggande
for den praxis som finns i dag. Fore dessa
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avgoranden fanns en praxis innebérande att
ersittning for psykiska besvir utgick da na-
gon bevittnat att en nira anhorig dodats eller
skadats allvarligt genom valdsbrott. I skade-
regleringspraxis pa trafikforsikringsomradet
utbetalades — mot bakgrund av rittsfallet NJA
1971 s.78 — ersittning for psykiska besvir
som nagon fatt efter att ha bevittnat hur en
ndra anhorig omkommit i trafiken. Genom
1993 ars HD-domar gjordes klart att adekvat
kausalitet mellan den skadegorande hand-
lingen och psykiska besvir skulle, med dnd-
ring av tidigare av HD fastlagd praxis, anses
foreligga dven da besviren uppkommit vid
underrittelsen om att en nira anhorig uppsat-
ligen dodats. Ersittning kunde utgé i de olika
avseenden som anges i 5 kap. 1 § skade-
standslagen. I mélen yrkades dock inte ersitt-
ning for annat dn sveda och vérk. Ersittning-
en harfor bestamdes till 25.000 kr for envar av
de berorda anhoriga.

Aven om det inte var HD:s avsikt s har
dock, sasom pépekas i propositionen (s. 37),
beloppet 25.000 kr som erséttning for sveda
och virk i praxis kommit att anviindas som en
schablon. Av uttalandena i propositionen att
doma har lagstiftaren utgétt fran att det dven
i fortsittningen normalt skall utga en scha-
blonmassigt bestdmd ersittning.

Enligt den nya ersittningsbestimmelsen
skall, om personskada lett till doden, ersitt-
ning betalas for personskada som till f6ljd av
dodsfallet asamkats ndgon som stod den dode
sdrskilt ndra. En utgdngspunkt dr dirvid att
den anhorige som drabbats av psykiska be-
svir pa vanligt sitt har att genom likarintyg
och annan utredning styrka att de psykiska
besviren #dr medicinskt pavisbara och har
samband med den anhoriges dod. Av propo-
sitionen framgér emellertid, s som Dereborg
redovisar i sin artikel, att avsikten 4r att en
bevislittnad skall tillimpas savitt ror ersétt-
ning for sveda och virk jamte smérre belopp
avseende kostnader och inkomstforluster.
Bakgrunden till detta antagande &r en dom



meddelad av Hogsta domstolen forra aret,
rdttsfallet NJA 2000 s. 521. Genom den do-
men slogs fast att en bevislittnad giller for
psykiska besvir som tillfogats pa grund av att
en nira anhorig dodas genom en uppsatlig
eller dirmed jamforlig handling. I motiven i
propositionen utgar lagstiftaren fran att sam-
ma lidttnad kommer att tillimpas betriffande
dven andra fall 4n uppsatsfallen, t.ex. betrif-
fande trafikskadefallen. Det finns emellertid
enligt var mening en stor osdkerhet i fraga om
vilka beviskrav som i praktiken i olika fall
kommer att stdllas av domstolar, nimnder
och skadereglerare.

Det kan alltsd konstateras att lagstiftaren
stannat for att ge en person som star den
avlidne sarskilt nédra ritt till personskade-
ersittning i fraga om alla de olika ersittnings-
poster som anges i 5 kap. 1 § skadestands-
lagen, dérvid lagstiftaren dock, utan att det
framgar av lagtexten, utgar fran att den ersétt-
ning det i praktiken oftast 4r fraga om —
psykiska besvir av overgaende slag — skall
ersittas schablonmissigt utan ndrmare utred-
ning med visst belopp.

Det framstér for oss som att det fran savil
lagteknisk som praktisk synpunkt hade varit
ett klart bittre alternativ att for de asyftade
ersittningsfallen ange att en schablonersitt-
ning motsvarande erséttning for sveda och
vark alltid utan sirskild utredning om besvi-
ren kan utga till en person som ingér i anho-
rigkretsen. En ersittning skulle till och med —
under namn av ersittning for sorg och saknad
eller liknande — kunna utgd som en sérskild
ersittning pd motsvarande sétt som krink-
ningsersittning, alltsd som en sirskild ideell
ersittningspostutdver ersittningar som—med
de vanliga beviskraven —betalas enligt 5 kap.
1 § skadestiandslagen. En sirskild i lag angi-
ven ritt till en schablonersittning utan utred-
nings- och beviskrav i fraga om skadan skulle
troligen i de allra flesta fallen bli den enda
ersittningsfragan att hantera. Vid det forst
ndmnda alternativet med en sirskild form av

sveda-och-virkersittning borde bestimmel-
sen hidrom kompletteras med en regel om ritt
till hogre ersittning dn schablonersittningen
vid sirskilt svara psykiska besvér och till
ersittning ocksa for vriga i lagen angivna
skadef6ljder. For sadan erséttning skulle sjalv-
fallet de vanliga beviskraven gilla. Med en
uppldggning enligt det nu sagda skulle ha
klargjorts att den anhorige alltid har ritt till
viss ersittning med mojlighet till ytterligare
ersittning for den personskada som han kan
ha asamkats till foljd av dodsfallet.

Betriffande det mest radikala alternativet,
dvs. att infora en helt ny och sjilvstindig
ersittningspost under t.ex. beteckningen sorg
och saknad skulle, som framgér av proposi-
tionen (s. 35), detta inte vara frimmande for
europisk ritt; en sadan erséttning finns bl.a. i
England, Frankrike och Italien. I propositio-
nen avvisas alternativet men enligt var me-
ning hade det funnits skl att nirmare under-
soka forutsittningarna for en sadan 16sning.
En lagstiftning av detta slag hade varit verk-
ligt nyskapande till de skadelidandes fordel
samtidigt som grinsdragningen mellan olika
ersittningsposter kommit till tydligt uttryck
och ddrmed blivit littare att hantera.

Sa négra rader om personkretsen. Lagtex-
ten talar om nagon som stod den avlidne
sarskilt nédra. I propositionen (s. 37 och 72)
anges att regleringen i forsta hand tar sikte pa
make, registrerad partner, sambo, barn och
forilder. Syskon ndmns inte men torde dnda
omfattas om de lever tillsammans, eftersom
det framhalls att i forsta hand avses medlem-
mar i samma etablerade hushallsgemenskap
som den avlidne. Som exempel pa att dven
andra kan komma i fraga nimns syskon som
inte sammanbodde med den dode. Det &r
enligt var mening lite vl mycket av forsok till
lagstiftning genom motivuttalanden. Sam-
tidigt dr dessa inte helt klara. Omfattas t.ex.
normalt fordlder som inte ingér i samma hus-
héllsgemenskap som den avlidne? Enligt vér
mening hade det varit att foredra att i lagtex-
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ten klart ange de nidrstaende som omfattades
aversittningsbestimmelsen kompletterat med
en ventil innebérande att dven annan kunde
kommai fraga, om sérskilda skl hiarfor fanns.
Risken for olika bedomningar av snarlika fall
hade da rimligen blivit mindre.

Olagenheter

I propositionen anges som huvudskal for dnd-
ringen i ersittningssystemet pa denna punkt
att erséttningsposten oldgenheter i ovrigt gett
tillimpningsproblem och inte sillan vallat
bekymmer i den praktiska skaderegleringen.
Det sdgs darvid bl.a. att grinsen mot andra
ersittningsposter dr otydlig med risk att en
och samma skadefoljd ersitts samtidigt under
flera poster, att det dr oklart hur ingdende
oldgenheterna skall utredas och att det dr svart
att veta vad som skall uppfyllas for att en
oldgenhet skall ersittas under posten oldgen-
heter i Gvrigt.

Det ir riktigt att tillimpningen av den vid
1976 ars lagéndringar inférda erséttningspos-
ten oldgenheter i Ovrigt under atskilliga &r
kom att diskuteras ganska livligt eftersom
viss oklarhet ridde om vad som skulle omfat-
tas av ersdttningsposten. Detta var ju inte
sdrskilt egendomligt med tanke pa att posten
rorde sa skilda faktorer som anspinning i
arbetet, risken for smarre inkomstforluster pa
grund av t.ex. sjukfranvaro och risken for
smirre kostnader i hushallsarbetet eller i an-
nat avseende samtidigt som forarbetena inte
inneholl nagra bestimda anvisningar eller
synpunkter pa vad som borde inrymmas un-
der ersittningsposten. Den debatt som fordes
i tillimpningsfragan under slutet av 70-talet
och langt in pa 80-talet, tillsammans med de
kritiska synpunkter av mera teoretisk karak-
tir som onekligen gér att rikta mot erstt-
ningsposten som sadan, torde ha varit anled-
ningen till att Kommittén om ideell skada
kom att behandla fragan om en lagéindring.
Men det kan samtidigt konstateras att utveck-
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lingen under 90-talet i den praktiska hante-
ringen otvivelaktigt varit sddan att problemen
efterhand reducerats och att en nagorlunda
fast praxis etablerats for hantering av fra-
gorna som rort oldgenhetsersittningen. En
kombination av vissa schabloninslag och ett
hinsynstagande till omstidndigheterna i det
enskilda fallet har salunda lett fram till en
lamplig, rimlig och i stort sett allmént accep-
terad ersittningspraxis. De oklarheter som
mahinda delvis var aktuella nir kommittén i
borjan av 90-talet behandlade fragorna fanns
saledes inte kvar som problem nir regeringen
sex ar efter det att kommitténs betinkande
limnades tog tag i fragan. Det ligger faktiskt
nira till hands att betriffande den nya regle-
ringen tala om onddig klafingrighet fran lag-
stiftarens sida, sérskilt som att omlaggningen
av ersittningssystemet i de aktuella avseen-
det med all sannolikhet leder till nya tillamp-
ningsproblem med en klar risk till en icke
avsedd forsamring av de skadades ersiéttning.
Eftersom det i vanlig ordning kommer att
drojaen avsevird tid innan ett eller annat HD-
prejudikat kan ge vigledning kommer det i
praktiken inledningsvis att ankomma pa bo-
lagen och nimnderna , Trafikskadenimnden
m.fl., att ta stéllning till olika fragor och soka
lagga fast riktlinjer for tillimpningen. Nagra
problem och fragor som dérvid kommer upp
kan i korthet ndmnas.

Regeringen har godtagit kommitténs upp-
laggning och uttalar att den nya erséttnings-
posten ” tar siktepa fall dar den skadelidande
tillfogas ideell skada i sddan omfattning att
skadan maste anses klart dverstiga vad som
erstts enligt en schablonméssigt bestamd
ersattning for fysiskt och psykiskt lidande av
Overgaendenatur ochavstadigvarandeart” ;
(prop.s. 69). Detinnebir till en borjan bl.a. att
en forutsittning for ordningen med en dver-
gang till en restriktiv tillimpning av ersitt-
ning for sérskilda oldgenheter dr att samtidigt
en hojning sker av den schablonmissigt be-
stimda lyte- och menersittningen. Fér kom-



mittén var utgangspunkten ca 90.000 kr foren
25-aring vid en invaliditet om 15 procent, i
det nya tabellverket for invaliditetsgradering
fran 1996 motsvarande ca 10 procent. Det blir
inte helt l4tt att bedoma hur stor hojningen av
den schablonmissiga lyte- och menersitt-
ningen bor vara for att svara mot den ersitt-
ning som nu, varierande efter en individuell
bedomning, utgar fér okad anspanning i arbe-
tet och anspénning i livsforingen i 6vrigt vid
invaliditetsnivan 10-15 procent. Vid den
forestaende upprikningen av tabellersittning-
en bor utgangspunkten rimligen vara klart
hogre dn som antogs av kommittén eftersom
lang tid forflutit sedan kommittén gjorde sin
bedomning. Det dr mojligt att omldggningen
underlittas om man samtidigt tar ett nytt steg
mot den vésentliga hojning av lyte- och men-
ersittningen, sdrskilt for de svérast skadade,
som kommittén foreslagit enligt vad som
sagts i det foregdende.

I sammanhanget kan ndmnas att en skadad
som inte dr kvar i arbetslivet i den nya ord-
ningen kommer att dra fordel av den hojda
lyte- och menersittningen eftersom i denna
kommer som en visentlig del ingd en stan-
dardersittning for anspdnning i arbetet, en
overkompensation som kan jimforas med
den lilla risk for dubbla ersittningar f6r sam-
ma skadef6ljd som regeringen nimnt som ett
av skilen for nyordningen. Samtidigt bor
framhallas att hojningen av tabellersittning-
en kan ses som en kompensation f6r anspann-
ingen pa den tid som motsvarar en arbetstid
(se betdnkandet s.359).

Den nya ersittningsposten ” sirskilda ol &-
genheter” tar som framgatt framst sikt pa
ersittning for den extraordindra anspianning
som en skadad maste gora i sitt arbete. Det dr
en god gissning att utredningen inte nimnvirt
kommer att forenklas eftersom den skadade
tillsammans med sitt ombud sjélvklart kom-
mer att anstringa sig att pavisa att det dr fraga
om ett fall med betydande anspinning som
motiverar hogre ersittning 4n den som ingér

i lyte- och menersittningen. Motsvarande
kommer formodligen att gilla betriffande
ersittning for anspanning i den dagliga livs-
foringen. Det 4r full mojligt att vi hir ser froet
till nya tolkningsdiskussioner av den art som
en gang i tiden forekom da praxis for ersitt-
ningsposten oldgenheter i Ovrigt skulle ta
form.

En viktig sak &r att ersittning for smirre
kostnader och for kostnadsrisker inte ldngre
avses bli ersatta genom oldgenhetsersittning-
en utan skall bedomas under posten ersitt-
ning for kostnader, dven om detta nu inte
framgar av lagtexten. Risken &r uppenbar att
den skadade hir kommer att tappa ersittning
pa grund av svérigheterna att visa att han far
ennddvindig merkostnad till f61jd av skadan.
Pa motsvarande sitt blir det sannolikt ocksa
svarare att under ersittningsposten inkomst-
forlust fa ersatt sidana smirre forluster som
kunnat beaktas under oldgenhetsposten. I pro-
positionen (s. 70) betonas dock, till den ver-
kan det hava kan, att avsikten inte 4r att géra
det svérare for en skadelidande att fa saidana
skadefoljder som nu ndmnts ersatta. I sam-
manhanget bor dock papekas att den skadade
genom lagédndringeniSkap.5 §skadestands-
lagen far mojlighet att aterkomma dven vad
avser kostnader med krav om forhéllandena
forandras visentligt.

Tanken ir att den nya ordningen pa denna
punktliksom betrdffande 6vriga punkter skall
tillimpas pa nya skadefall. I den masshante-
ring av skadefall som det ir fraga om, sirskilt
pa trafikskadeomradet, framstar det emeller-
tid som i hog grad opraktiskt att bolagen och
ndmnderna under lang tid framdver skulle ha
att tilldimpa tva skilda lyte- och mentabeller
och att bedoma fragan om ersittning for oli-
genheter efter radikalt olika forutsittningar.
For att en praktisk ordning skall kunna tillim-
pas borde utgangspunkten vara den att erstt-
ningen bestdms s att iven dldre skadefall kan
hanteras enligt den nya ordningen, vilket da
forutsitter att man utformar tabeller och rikt-
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linjer pa sadant sitt att man eliminerar risken
for ett samre utfall dn vad som skulle folja av
en tillimpning av de regler som nu giller.

Avslutning

Regeringen uttalar i propositionen att den
kommer att folja tillimpningen av och vid
behov utvirdera de nya bestimmelserna. Till
en borjan kommer det att ankomma pa nimn-
derna att soka utforma en lamplig ordning for

hantering av de drenden som de har att bedo-
ma. Erfarenheterna visar att det kan dr6ja en
avsevird tid innan Hogsta domstolen kan fa
tillfalle att ta stéillning till ett problem som
ganska snart kan dyka upp i den praktiska
skaderegleringen vid tillimpningen av de nya
bestimmelserna. En kommande utvirdering
far visa om bestimmelserna i nagot avseende
lett till en icke avsedd forsdmring av ersitt-
ningen till skadade eller i vrigt utvecklats pa
ett sdtt som inte asyftats.
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