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nivaer.

Vi har nu en hel del litteratur som tillgodoser
alla rimliga 6nskemal nér det giller lamplig
vigledning p4 de nimnda tre nivierna. And-
ringar har det varit gott om — exemplet pa
senare tid dr de nya bestimmelserna i skade-
standslagen, gillande fr.o.m. 2002, om bl.a.
ersattning forideell skada. Socialforsékringen,
som ingdr i den totala ersittningsbilden, &r i
standig rorelse. Berdkning av pension och
sjukerséttning dr en vetenskap for sig. Arbets-
skadeskyddet har forindrats visentligt under
de senaste aren.

Hir skall beroras tre alster som utkommit
under hosten 2003 och som pa sina omraden
kompletterar den Norstedtskommentar till
Skadestandslagen som utkom redan somma-
ren 2002.

En grundldggande handbok inte minst for
den skadelidande sjdlv dr Skadad i trafiken av

Vadra ersdttningssystem vid personskada dr komplicerade. Behovet av
vdgledning dr alltsa stort. Det krdvs framstdllningar pa olika nivd. Den
skadelidande sjdlv vill ha basala fakta pd ett ldttillgdngligt sdtt.
Skadereglerarens krav pa information ligger pd en hégre nivd — mera
fakta och stérre fullstdndighet. Den advokat som skall fora talan i ett
personskademdl, som kanske gar till Hogsta domstolen, mdste ha dnnu
djupare information om forarbeten till ersdttningslagstiftningen, om
uttalanden och avgéranden i praxis m.m. for att klara sin uppgift.
Andras lagstiftningen okar kraven pd tydlig information pd samtliga

Ola Schonning och Marie Svendenius (ifu
forlag 2003, 238 s.). Trots titeln ticker den
manga andra skador dér ersittningen skall
bestimmas efter skadestandsréttens normer.
Hela personskadeomrédet behandlas mera
detaljerati Ersdttning vid personskada, redige-
rad av FridaEngvall med en lang rad forfattare
(ifu forlag oktober 2003, 568 s.). Denna mas-
sivaskrift drkanske framst tinkt for branschens
egna experter, men av stor nytta dven for alla
som vill sittasiginihur férsikringsbranschen
tolkar ersittningsbestimmelser och praxis.
En handbok med stark inriktning pa arbets-
skadorna ar Madeleine Randquists och Lennart
Stéens Skadehandboken 2003 (LO distribu-

Erland Strémbadck ar f.d. vice verkstillande direktor
i Folksam. Han har tidigare bl.a. varit sakkunnig i
justitiedepartementet samt varit sekreterare i Skade-
standskommittén och Trafikskadeutredningen.
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Nya handbécker:
”Skadad i trafiken”

av Ola Schonning och
Marie Svendenius
”Skadehandboken 2003”
av Madeleine Randquist och
Lennart Stéen samt “Ersittning vid personskada”
redigerad av Frida Engvall.

tion 2003, 180s.). Liksom Skadad i trafiken dr
den ténkt for den skadelidande sjdlv, men &r
en kvalificerad handbok for alla, t.ex. skydds-
ombud och fackliga forsékringsradgivare, som
behover ta del av vad som giller vid arbets-
skada.

Skadad i trafiken

Forfattarna, Ola Schonning och Marie Sven-
denius, tillhor de kunnigaste och mest erfarna
skadeexperterna i branschen. Bada har nira
anknytning till Trafikforsdkringsforeningen
och Trafikskadendmnden. De har dessutom
varit engagerade som experter i lagstiftnings-
arbetet pa skadestandsomradet.

Deras tidigare bok ”Skadad” var en grund-
laggande bok frimst avsedd for den skade-
lidande sjdlv att ha som hjilp i skogen av
regler som han konfronteras med i samband
med sin skada. Ocksa den nya omddpta boken
har samma primira syfte. Den skadelidande
tituleras pa flera stillen med du. Samtidigt far
onekligen envar som vill orientera sig i den
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Skadeférsskring

Okt 2003

ifu

besvirliga personskadematerian en lattillgang-
lig beskrivning av vad som giller. Man kan
t.0.m. nagorlunda siikert med hjilp av bokens
alla tabeller och exempel klara ut for sig sjalv
vad en viss skada ungefirligen ar vérd.

Skadestandslagens personskaderegler, som
det giller att tillimpa pa ritt sitt, dr lakoniska
och ger for en skadelidande eller hans ombud
foga vigledning i det konkreta fallet. De kan
bada behova upplysas om det mojliga i fraga
om ansprak mot forsikringsbolaget eller an-
nan som skall betala skadestandsersittning.
Forfattarna har for sitt syfte fatt tringa ganska
djupt in i materian, och ddrmed har man
atminstone i vissa fragor néstan nitt samma
hojd som en normal lagkommentar, rétt svar
for en skadelidande att hinga med i men med
stort intresse for alla tillimpare. Utldggning-
arna kring de nya reglerna om ersittning for
men och oldgenheter #r exempel pa detta,
sirskilt som forfattarna sitter pa sa centrala
positioner i praxisutvecklingen. Vad Trafik-
skadendmnden tycker blir ju i allminhet gél-
lande praxis pa grund av nimndens hoga
kompetens och erfarenhet.



Boken inleds med konkreta anvisningar hur
man gor ndr man har drabbats av skada, ndmli-
gen kontakter med alla dem som skall till-
handahalla bistand och hjilp, skadeanmdil-
ningar, kontakter med arbetsgivare m. fl.,
juridisk hjélp och allt annat som man behover
kénnatillidetinledande skedet. Beskrivningen
av ersittningsreglerna har i allménhet en ele-
mentir och lattillgdnglig utformning. Det &r
dock inte fraga om sadan forenkling att delar
av regelverket sopats undan — det dr faktiskt
svart att hitta visentliga fakta som inte finns
med.

Praktiska exempel finns det gott om, och de
lattar upp de knastertorra reglerna. Ocksa
andra praktiska utvikningar finns det rikligt
av. Harman exempelvis fatten whiplashskada
ger boken manga inte bara juridiska utan
ocksa medicinska fakta.

Ambitiosaoch virdefulla sammanstéllning-
arbehandlar nagra speciella fragor, t.ex. jimk-
ning av trafikskadeersittning, erséttningens
storlek i Sverige jaimfort med andra linder,
och en del annat. Vissa avsnitt kallas ~for-
djupningsavsnitt”, vilket innebdr att forfattar-
na svingar sig upp en del over den elementéra
laroboksnivan. De ger hér information och
synpunkter for en mera kvalificerad publik,
vilket hojer bokens virde ytterligare for til-
lampare som skadereglerare, forsidkrings-
jurister och advokater, och dven domare. Pa
detta sitt behandlas Ersittning for psykiska
besvir till foljd av nira anhorigs dod, De nya
mentabellernaoch ersittning for sirskilda ola-
genheter, Preskription av ritten till erséttning
for personskada samt Personskador i sam-
band med trafikolyckor i andra ldnder. Ut-
vecklingen av men- och oldgenhetsbegreppen
sedan lagstiftaren sagt sitt har i boken fatt den
fylligaste kommentaren hittills. Ett par av
avsnitten, forfattade av Marie Svendenius,
har varit publicerade i NFT !

Den nya boken har alltsa vuxit betydligt
jamfort med den mycket elementidra ”Ska-
dad” och blivit mera anvéindbar for en storre
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krets intresserade av personskadefragor. Man
blir samtidigt nagot tveksam till den begréins-
ning som forfattarna har dstadkommit med
rubriken “’Skadad i trafiken” eftersom boken
uppenbarligen ér generellt anviandbar pa hela
personskadeomradet, t.o.m. nir det giller de
speciella ersittningsanordningarna av typ
Patientforsdkring och Trygghetsforsikring.

Forfattarna har vissa kloka funderingar om
framtiden i ett sdrskilt avsnitt. Man framfor
dér asikten att den skadelidande bor faen enda
instans — trafikforsdkringsbolaget — att vinda
sig till for att fa all den hjilp han behver och
har ritt till. Detta till skillnad fran dagens
situation, da flera instanser skall befatta sig
med olika delar av ersittningen, rehabilite-
ringen etc. Denna tanke, som vickts av for-
sikringsbolagen for atskilliga ar sedan, har
dock avvisats av den statliga Personskade-
kommittén i betdnkandet Samordning och
regress (SOU 2002:1)2. Forklaringen r bl.a.
att atgidrden skulle innebéra ett principiellt
avsteg fran socialforsdkringens generellarick-
vidd. Kommittén ansdg dock att det fanns
visst fog for uppfattningen att den yrkes- och
arbetslivsinriktade rehabiliteringen inte fung-
erar helttillfredsstillande. Dettaanmirknings-
virda understatement visar att det dnda finns
nagon slags insikt pa officiellt hall att rehabili-
teringen inte dr ndgon sérskilt framgangsrik
verksamhet inom socialforsidkringen. Det ér
bra att forfattarna upprepar goda idéer och
inte later sig nedslas av avsagande utrednings-
forslag.

Man kan ocksa halla med forfattarna att det
skadestandsrittsliga “finliret” gérlite vl 1angt
ibland. Ersittningen skall ju som huvudprincip
alltid anpassas till forlusten i det individuella
fallet. Eftersom detinte dr gorligt att individu-
alisera ersittningen pa det sétt man forsoker
gora 1 dag bor bruket av schabloner okas.
Forfattarna pekar pa att den nya menersétt-
ningen dr ett uttryck for en sadan tendens,
vilket nog ir ett onsketinkande. Atskilligt i
betinkandet om Ersittning for ideell skada
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(SOU 1995:33) pekar nidmligen i en annan
riktning? . Lagstiftaren forefaller for 1ang tid
framat vara last i uppfattningen att erséttning-
en skall bestimmas individuellt*. Att man
utvidgade menersittningen i stort sett med det
som rymdes under den tidigare posten ’Ola-
genheter 1 Ovrigt” forklaras nog mest av att
man pa ett enkelt sétt ville bli av med denna av
doktrinen kritiserade ersittning.

Ersattning vid personskada

Ifus stora handbok har sitt ursprung i projekt
redan pa 1970-talet dd man ville forsoka sam-
la all kunskap pa omradet i en stor handbok
somregelbundetholls aktuell. Bolagsledning-
arna satte dock till en borjan stopp for en
spridning av en sddan skrift, som skulle kunna
ge motsidan i en personskadetvist alla kun-
skaper och argument som bolagen forfogade
over. Klokt nog hindrade denna nagot dver-
hettade standpunkt inte en utveckling av en
handbok enligt 16sbladssystem som regel-
bundet uppdaterades med senaste nytt i fraga
om praxis, namndcirkulér, tabeller m.m. Det
blev en omfattande pirm som hotade att
springas allteftersom 16sbladen ramlade in
hos anviédndarna. Under Lotta Bridnnstroms
epok som redaktor omvandlades boken lyck-
ligtvis till en tva gdnger om aret utkommande
katalog pa allt av virde att veta pa personska-
deomradet.

Innehéllet skrivs och bearbetas 16pande av
enrad experter fran frimst Trafikskadendmn-
den, Forsékringsforbundet och bolagen, men
man har ocksd utomstdende likare, konsulter
m.fl. till hjélp.

Resultatet dr en exempelldst anvdndbar
uppslagsbok i alla tinkbara fragor kring reg-
leringen av en personskada. Systematiken &r
sa minutios att behandlingen av ett visst pro-
blem bara tar nagra sekunder att hitta. Boken
borjar med Grundliggande kunskaper, dir
lagregler och olika forsikringsformer beskrivs
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pa ett enkelt och Littfattligt sétt. Avsnittet om
samband mellan skadehindelse och skade-
foljd beskriver problemen pedagogiskt och
med stod av uttalanden i litteraturen och dom-
stolsfall. Sarskilt vardefullt dr att medicinska
och juridiska fakta samsas om utrymmet, vil-
ket géller genomgaende i hela boken. Lésaren
limnas inte i sticket i friga om ldkarnas
diagnossprak. Vid behov finns behovliga skis-
ser for att man t.ex. skall begripa vad “cal-
caneus” dr for en benbit i kroppen.

Pa senare tid har boken ockséa kompletterats
med viktigare praxis fran domstolarna, vilket
tidigare saknats. Sérskilt viktigt eftersom
Hogsta domstolens praxis pa personskade-
omradet nu blir mer och mer omfattande. Man
har givetvis ocksa tillgang till allt annat mate-
rial som behovs for att utrona praxis, sdrskilt
skadenimndernas cirkuldr och viktigare av-
goranden.

Trafikskadenimndens tabellsystem dr dock
presenterat pa samma, nagot svardverskad-
liga sétt som originalet.

Boken utgor en under manga &r avsatt av-
lagring av kunskaper. Bland juridiska och
medicinska fakta trings ocksé viktiga prak-
tiska anvisningar, sasom relationen mellan
personskadereglerna d ena sidan, och socialfor-
sdkring, skatteregler, pensionsbestimmelser
och mycket annat & andra sidan. Den impone-
rande faktasamlingen ger boken en tyngd och
ettunikt virde. Den som vill 5ppna en juridisk
byra med personskador som specialitet bor
t.o.m. kunna driva sin rorelse framgangsrikt
med denna handbok som enda litteratur. Det
dr inte latt att upptdcka missar, men det finns
en och annan som borde kunna justeras vid en
total genomgang av hela boken.

Om man en géng i tiden fran bolagens sida
var orolig for att sldppa ifran sig den omfattan-
de kunskapsfloden i en handbok av detta slag
sd torde man nu inse virdet av att med hand-
bokens hjilp fa vettiga yrkanden och péstaen-
den fran skadelidarsidan. Verket fortjanaralltsa
stor spridning.
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Denna handbok stér i en klass for sig nér det
giller kunskaper om vad som géller vid ar-
betsskada. Mgjligheterna till olika former av
ersittning vid arbetsskada &dr i och for sig
stora. Boken vigleder i det ganska invecklade
och manga ganger svarmandvrerade ersétt-
ningssystem som finns till férfogande. Ritt
tillampade kan dessa regler bl.a. innebéra full
ersittning for forlust av inkomst samt dessut-
om gottgorelse, i stort sett enligt skadestands-
rittens normer, for ideell skada. Men man vet
att manga gar miste om erséttning pa grund av
okunskap om vad som giller, eller pa grund av
att arbetsskadan dokumenterats och utretts
alltfor bristfalligt.

Vid arbetsskada sammantriffar ett antal
ersittningsordningar. Arbetsskadeforsikring-
en, som ligger i botten, dr en del av var
socialforsikring. Sa finns det “ovanpd” en
kollektivavtalad kompletterande forsikring i
form av Trygghetsforsidkringen vid arbets-
skada (TFA) och motsvarande for kommunalt
och statligt anstillda. Den har som frimsta
funktion att tillhandahalla ideell erséttning.
Attregelsystemet i dag dr sa svaroverskadligt
och kréaver sakkunnig hjdlp sammanhinger
framst med att arbetsskadeforsikringen stra-
mades at i borjan av 1990-talet med bl.a.
skdrpta bevisregler, vilka dock sd smaningom
kunde lidttas. Vidare hanterades TFA pa ett
olyckligt sitt under en stor del av 1990-talet —
trots god ekonomi i forsdkringen inskridnktes
rétten till ersdttning till fall ddr den skade-
lidande kunde pavisa vallande till arbetsska-
dan pa arbetsgivarens sida.

Begrinsningen finns dnnu kvar for olycks-
fall i arbetet med skadedatum fore den 1 maj
2001 samt for arbetssjukdomar.

Skadehandboken, som nu finns i sin fjarde
upplaga, ér en fortrifflig, dverskadlig hand-
ledning i regelsystemet. Juridiken &r samlad i
en forsta del. Dir behandlas vad en arbetsska-
da dr for ndgot. Sedan redovisas vem som kan
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vara ansvarig i olika situationer, och vad de
olika ersittningsformerna innebidr. Dérefter
kommer nagra praktiska delar som direkt rik-
tar sig till de som konkret arbetar med arbets-
miljo och skador pa arbetsplatserna. Liksom
inom trafiken har man en nollvision, och
darfor beskrivs dven det forebyggande arbets-
miljoarbetet. Men ocksa hanteringen av till-
bud behandlas, och naturligtvis situationen
nir skada intréffat.

Eftersom manga gar miste om erséttning pa
grund av bristande dokumentation och utred-
ning finns en sirskild del om utredningen. Niar
rittshjélp beviljas av fackférbunden visar det
sig oftaatt det finns stora luckoriutredningen.
I vallandedrendena krivs ett tillrdckligt bra
underlag for att man skall kunna konstatera
vallande till skadan pa arbetsgivarens sida.

Hir gerboken mycket god viigledning, grun-
dad pa lang erfarenhet fran hanteringen av
arbetsskadefall.

Alla som sysslar med personskadefragor,
dven utanfor arbetslivet, har stor nytta av
boken. Den forvandlar svartuggad och svar-
Overskadlig regelmassa till enkel och dver-
skadlig text.

Endast den som verkligen behérskar imnet
kan skriva sa koncentrerat och littillgédngligt.

Noter

I NFT 4/2002 s. 307 och 1/2003 s. 25.

2 Se kommitténs ordforande justitieradet
Anders Knutsson i NFT 2/2002 s. 97.

3 Ses. 15.

4 Se Prop. 2000/01:68 s. 23.

Ifu-bockerna bestills per tel 08-505 570 30
eller pa den bokbestillningssida som finns pa
www.ifu.se.

LOs skadehandbok bestills genom LO-
distribution, tel 026-24 00 26, fax 026-24 00 10,
e-post lo@strombergdistribution.se.

395





